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RIFUGIO “GUIDO MUZIO”

Località Chiapili Inf.6 - Ceresole Reale (TO)

Parco Nazionale Gran Paradiso


Oggetto: PROPOSTA DI SOGGIORNO PER GLI ALUNNI DELLE SCUOLE DELL’OBBLIGO
· PRESENTAZIONE

Il Rifugio “Guido Muzio” è una struttura del Club Alpino Italiano sezione di Chivasso, classificata come rifugio escursionistico raggiungibile in auto e pullman tutto l’anno. 
Il gestore, educatore professionale e organizzatore di iniziative educative-culturali, propone soggiorni agevolati rivolti alle scuole dell’obbligo. E altri gruppi organizzati.
Il nostro rifugio si trova in Piemonte, all’interno dello splendido Parco Nazionale del Gran Paradiso, primo parco in Italia, nel comune di Ceresole Reale a 1667 mt di altitudine. Dista circa 80 km da Torino.

· COM’E’ FATTO IL RIFUGIO? 

- LA ZONA NOTTE

22 posti letto in confortevoli camerette rivestite in legno, composte da un letto a castello, armadio, comodino, riscaldamento autonomo. Ogni stanza ha un terzo letto e altri posti di emergenza fino a raggiungere una capienza massima di 34 posti letto. Sono a disposizione cuscini e coperte, ma per motivi igienici, è necessario munirsi di sacco a pelo o lenzuola proprie. I servizi sono in comune, divisi per uomini e donne, e comprendono 4 lavabo, 2 wc, 2 docce con acqua calda (necessario portare asciugamani personali).
- LA ZONA GIORNO

Un’accogliente sala da 50 posti arredata in legno con camino dove si servono colazione, pranzo e cena e che comprende un bancone-bar. Saletta ristorante ed un angolo biblioteca del Club Alpino. Inoltre altri 2 servizi igienici con lavandini.
- LA ZONA POLIFUNZIONALE

Una sala da 30 posti che può essere utilizzata per lo svolgimento di attività didattiche, ricreative, proiezione di audiovisivi, musica, laboratori ed altro.
Consultare il sito web del rifugio per avere una migliore visione della struttura: www.rifugiomuzio.com 

· LE NOSTRE PROPOSTE

- GIORNATE DIDATTICHE E TEMATICHE
Possibilità di lezioni didattiche o semplicemente gioco-scuola da svolgersi all’interno del rifugio per conoscere meglio il Parco Nazionale in ogni sua forma e per avvicinarsi all’insolita vita d’insieme di un rifugio escursionistico in alta montagna.

Esempi: 
- Lezioni sulla fauna e sulla flora nel parco



- Lezioni sulla vita e gli abitanti del parco



- Giochi di conoscenza sulla vita del parco



- Dibattito insieme al gestore del rifugio 

Possibilità di lezioni didattiche da svolgersi all’esterno del rifugio per conoscere sul campo il Parco Nazionale (porte aperte in classe).

Esempi:
- Lezioni all’aperto sul riconoscimento e classificazione della flora e della fauna



- Lezioni all’aperto sull’ambiente glaciale (marmitte dei giganti, rocce montonate, circo del ghiacciaio, torbiere, miniere di ferro) 



- Visita didattica al Centro Visitatori del Parco Nazionale



- Visita all’interno della diga del lago artificiale di Ceresole Reale e al Lago del Serrù



- Visita al piccolo ecomuseo glaciologico

- PROIEZIONI E AUDIOVISIVI

Possibilità di proiezioni riguardanti gli ambienti, la vita e le caratteristiche del Parco. 

Esempi:
- lo stambecco, il camoscio, la marmotta, l’aquila reale, la volpe, ecc


- la flora e gli ambienti di montagna fino ai 4000 mt



- la vita nel Parco e la convivenza con l’uomo

- ESCURSIONI DIDATTICHE

Alla scoperta del Parco Nazionale del Gran Paradiso e dei suoi itinerari insieme alle Guide naturalistiche e agli accompagnatori escursionistici del Club Alpino Italiano.
Esempi: 
- Rifugio Jervis 2250mt (2h di cammino)



- Alpe Comba su Sentiero Videsott 2549mt (2h di cammino)



- Vecchia strada militare 2057mt (1h di cammino)



- Miniera di ferro 1835mt (50’ di cammino)



- Balconata su sentiero Baretti 1700mt (35’ di cammino)

- ATTIVITA’ SPORTIVE RICREATIVE

Arrampicata, escursionismo estivo e con le “ciaspole”, sci da discesa, sci da fondo, orientamento

Esempi: 
- arrampicata per ragazzi sulle pareti di roccia situate    nei pressi del rifugio insieme agli istruttori del Club Alpino Italiano e alle Guide del Soccorso Alpino 

- Escursionismo con racchette da neve su diversi itinerari con partenza dal rifugio


- Sci da discesa sulla pista con skilift davanti al rifugio


- Sci di fondo intorno al Lago di Ceresole 

- Orienteering: attività e giochi di orientamento nel bosco con le Guide naturalistiche

Il periodo consigliato per godere appieno delle bellezze naturali di questo importante e straordinario patrimonio è aprile/maggio/giugno e settembre/ottobre. 

È inoltre possibile prenotare e organizzare settimane bianche.

Con la speranza di aver fatto cosa gradita inviandoVi questa lettera, porgiamo cordiali saluti.

RIFUGIO “G.MUZIO”
telef. 0124 / 953141
Gestore: DAVIDE COLDESINA


Club Alpino Italiano
info@rifugiomuzio.com 
cell. 3471222757


Sezione di Chivasso
www.rifugiomuzio.com




